
チャレンジ章

1-7 手伝い

下記細目について、

○

○

1.部屋や庭などの掃除をして整頓する。

※できたら、おうちの人にサインをしてもらってください

2.窓ふきか、廊下の雑巾がけをする。

※できたら、おうちの人にサインをしてもらってください

３.ハンカチやネッカチーフを洗いアイロンをかける。

※できたら、おうちの人にサインをしてもらってください

4.記章やボタンをつける。

※できたら、おうちの人にサインをしてもらってください

5.食事の準備をして簡単な食事を作り、後片付けをする。

※できたら、おうちの人にサインをしてもらってください

しっかりできたらおうちの人にサインをもらってください。

実施している写真を撮り新藤副長に送ってください。


