
からだの　色々なところの　長さを　測ってみよう 日にち

名前

①げんこつの　長さ

ｃｍ ｃｍ

②親指と人差し指を広げた長さ

ｃｍ ｃｍ

③手の親指から小指までの長さ

ｃｍ ｃｍ

④足のつま先からかかとまでの長さ

ｃｍ ｃｍ

⑤手首からひじの長さ

ｃｍ ｃｍ

⑥両手を広げた長さ

ｃｍ ｃｍ

⑦身長

ｃｍ ｃｍ

⑧１ｍの高さは自分の体のどのあたり？

予想 測った長さ


